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Mot de la Presidente

Chers sympathisants,

L’année se termine et c’est avec plaisir que
nous vous donnons des nouvelles de notre
association.

Les résultats des projets menés sur le terrain
sont super encourageants, vous pourrez les
découvrir dans un article ci-apres. Et pour
nous, c’est bien str le principal.

Nos bénéficiaires voient leurs conditions de vie
s’améliorer significativement et retrouvent peu
a peu confiance en eux et en leur potentiel. De
plus, leur réussite irradie et fait tache d’huile
autour d’eux. Ils deviennent « moteur» de
développement pour leurs voisins. C’était
inespéré.

Mais ce n’est pas pour autant que tout est
facile. Nous sommes une petite ONG et le
manque de réserve financiére est difficile a
gérer, d’autant plus que les bailleurs de fonds
exigent que nous préfinancions une partie de
plus en plus importante des projets. De plus, la
crise étant, ils ont également tendance a
réduire leurs enveloppes, tout en imposant de
plus en plus de conditions.

C’est vous dire que votre aide financiere est la
bienvenue et indispensable pour la survie de
nos projets.
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recherche de
bénévoles qui pourraient rejoindre 1'équipe

Nous sommes aussi a la

pour des coups de mains ponctuels
(organisation d’événements, comptabilité,
secrétariat, gestion du site, ...... ) et ce pour

quelques heures par semaine, par mois. Toutes
les compétences seront appréciées et nous
nous engageons a respecter le temps que le
bénévole désire donner a ADA

Chacun peut apporter sa petite pierre a la
construction d’'un monde plus juste.

Je terminerai en vous souhaitant un trés joyeux
Noél et une excellente année 2015 ot la joie du
partage, de la justice et de 'ouverture vers les
autres irradient vos vies.

Avec toute ma gratitude

Luce Leflere-Denays



Huit ans sur le terrain, pour quels résultats?

« Mon fils refusait d’aller a I’école car je ne pouvais méme pas acheter un morceau de savon pour nettoyer

ses vétements : il avait honte ...

et m’en voulait » C’est en ces termes qu’Alphonsine, 34 ans, résume la

situation d’extréme pauvreté dans laquelle elle se trouvait, il y a tout juste 5 ans. Depuis, Alphonsine et sa
famille ont parcouru un long chemin. Aujourd’hui, elle s ’estime tirée d’affaires.

Le dernier projet en date soutenu par ADA et financé a 80% par la Coopération belge vient de s’achever.
Grdce a la présence continue d’ADA sur le terrain depuis mai 2008, ce sont 521 familles, soit environ 2.400
personnes qui, comme Alphonsine, sont completement sorties de la misere. Petit bilan de 8 ans de terrain...

PROjet de VAlorisation des Compétences des Exploitants Agricoles

Résultats:
¥ A la fin du projet, le
nombre de  familles
bénéficiaires pouvant se
nourrir en quantité et en
qualité  suffisante a
atteint 70% (contre 40%
en début de projet). De
plus, ces familles ont
intégré la consommation
de protéines animales, de
légumes et de fruits dans
leur alimentation.

% A la fin du projet, 87,5%
des familles bénéficiaires
assurent la scolarisation
de leurs enfants dans le
secondaire (contre 50% en

début de projet).

Le projet Provacea visait a

réduire la pauvreté en milieu
rural et a assurer la sécurité
alimentaire de 1.500 ménages,
soit plus de 8.000 personnes.
Comment ? Grace a leur
structuration ~ efficace  en
coopératives, a I'amélioration
des techniques de production
et a la diversification de leurs
activités ~ génératrices  de
revenus

Quelques chiffres:
A la fin du projet,

92% des ménages appliquent
correctement les techniques

PROVACEA
Bénéficiaires

870 ménages

(soit environ 4.700 personnes)
630 ménages des coopératives filieres
(soit environ 3.400 personnes)
Durée

Phase I: avril 08 a décembre 09
Phase II: jan 10 a décembre 11
Budget

Phase [: 177.537 €

Phase II: 397.446 €

Bailleurs

DGD (80%)

WBI

CNCD

| Entraide & Fraternité
~ Communes jumelées

Dons privés
culturales vulgarisées (lutte
antiérosive, compostage,

agroforesterie, verger...).

20% des ménages encadrés
ont un rendement agricole
(haricots)
moins 20% par rapport aux

supérieur d'au

agro éleveurs témoins.

60% des Comités d’agriculteurs
bénéficiaires et 80% des
coopértaives
devenus des coopératives
bien structurées, officiellement
enregistrées, et qui ont
amélioré leurs capacités de

filieres sont

gestion, d'animation et de
plaidoyer.



SOLIVES

Bénéficiaires

360 ménages trés vulnérables (soit
environ 1.620 personnes)
Durée

Phase I: mai 2009 a avril 2011
Phase Il: mai 2011 a avril 2012
Budget

Phase I: 362.553 €

Phase II: 121.848 €

Bailleurs

DGD (80%)

WBI

CNCD

Entraide & Fraternité
Communes jumelées

Dons privés

Résultats obtenus:

4 Amélioration des conditions
de vie (alimentation de
qualité en quantité suffisante,
scolarisation de 45% des
enfants dans le secondaire,. . .)

4  Amélioration des relations

sociales (actions de
solidarité, résolution de
conflits, groupements

solidaires) ;

% Les conditions économiques
sont meilleures: accroissement
de la production agricole
(lutte antiérosive, introduc-
tion des arbustes et arbres
fruitiers ; introduction du
cheptel et production de
fumier) ;

% Contribution a la justice
(formation sur les droits
humains et la culture de la
paix ; régularisation des
mariages,...)

%  Meilleur acces a la santé

(payement des cartes de

mutuelle pour les ménages

les plus démunis).

SOlidarité pour la Lutte Intégrée confre la Vulnérabilité et I'Exclusion Sociale

Les réalisations du SOLIVES II
ont un effet remarquable sur
le groupe cible.

L’approche, holistique (appui
matériel assorti de formations et
d'un accompagnement psycho-
social personnalisé), répond
bien aux attentes des plus
vulnérables et a permis de
traiter les causes de la
pauvreté (isolement, manque
de confiance, rendements
agricoles insuffisants, absence de
formation et d’intrants...),
mais aussi ses conséquences
(faim, santé déficiente,
déscolarisation...).
L’accompagnement psychosocial
des bénéficiaires a modifié leur
savoir-etre de fagon spectaculaire,
tant au niveau pratique (hygiene,
et santé, équilibre nutritionnel, ...)
que relationnel (confiance en
soi et en l'autre, intégration a la

vie de sa communauté,...).
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La mentalité de ces personnes,
rétives aux changements en
début de projet, a véritablement
évolué. Les bénéficiaires ont
intégré, durant les 3 années
du SOLIVES, un nombre
incroyable de changements.
Le Rwanda a, en effet, choisi
la voie d'un développement
accéléré, difficilement compatible
avec la résistance  aux
innovations que montrent les
plus pauvres, incapables, par
manque de formation ou de
compréhension, de s’adapter
au monde nouveau qu’on
leur impose.



REPRECO

Bénéficiaires

2.555 ménages

(soit environ 12.775 personnes)
Durée

Mai 2012 a avril 2014
Budget

744515 €

Bailleurs

DGD (80%)

WBI

CNCD

Entraide & Fraternité
Communes jumelées
Commune de Waterloo
Fondation t'Serstevens
Fondation Croix du Sud
Dons privés

Réalisations :

Le REPRECO a porté une
attention particuliere a l'inten-
sification et a la diversification
des cultures au sein des
parcelles familiales (cultures
potageres,  fruitieres et
fourrageres). L’'impact de
cette mesure sur l'alimentation
des ménages (quantité et
diversité) est spectaculaire.

Initié par le PROVACEA et le
SOLIVES, le renforcement
du cheptel des bénéficiaires
s’est poursuivi. Cette action
est en effet jugée primordiale,
tant en termes de revenus
monétaires directs liés a la
qu’en
termes de fumier et, dong,

vente  d’animaux
d’accroissement considérable
des rendements agricoles.
Suite a leur déménagement
dans les villages, de
nombreux bénéficiaires ont
vu leurs terres cultivables se
réduire ou disparaitre.

REgression de la Précarité par le REnforcement des COopératives
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Le REPRECO a voulu compenser
la perte des
agricoles des ménages les plus

productions

pauvres par le développement
d’activités  génératrices de
revenus (AGR).

194 bénéficiaires se sont formés
dans 7 AGR différentes (couture,
vannerie, petit
commerce, apiculture, coiffure

maconnerie,

et mécanique vélo).

Les artisans se sont en outre
regroupés en coopératives afin
de faciliter l’achat de leurs
matiéres premieres et la
commercialisation de leurs

produits.

Il a été également considéré
comme essentiel de poursuivre
I'accompagnement psychosocial
des bénéficiaires du REPRECO et
d’élargir les acquis du SOLIVES
en renforcant l'intégration des
ménages tres vulnérables dans
environnement

leur nouvel

(les villages) et en ouvrant les

différentes  sensibilisations,

formations et travaux de
solidarité aux ménages non-

bénéficiaires directs.

Le renforcement des coopéra-
tives constitue un des maillons
importants de la stratégie de
désengagement du REPRECO.
En effet, il est essentiel de
pérenniser ces groupements
afin qu’ils continuent
d’assurer les services rendus a
leurs membres (crédits en
intrants agricoles remboursables
a la récolte, crédits pour
I’achat des cartes de mutuelle
de santé, pour le minerval ou
les équipements scolaires,
réalisation des actions de
solidarité,...).

C’est la raison pour laquelle
le REPRECO a mis beaucoup
d’énergie a
former les membres et les
responsables des  différents
groupements de bénéficiaires.

renforcer et



Résultats:

Les indicateurs les plus
explicites en matiere
d’amélioration des conditions
de vie des bénéficiaires sont
ceux qui considerent
I’évolution des bénéficiaires
répartis dans 4 classes de
précarité croissante allant de
A (ménages sortis de la
précarité et devenus
autonomes) a D (ménages en
situation de tres grande
précarité).

Les criteres pris en compte
pour le classement des
bénéficiaires concernent la
taille des ménages, le type
d’habitation, les superficies
agricoles, les effectifs du
cheptel par espece,
I'appréciation des revenus
dégagés par les AGR
individuelles et collectives.
Chacun de ces criteres est
affecté d'un coefficient de
pondération qui permet
d’accorder plus de poids a
des criteres essentiels pour
les conditions de vie des
meénages vulnérables, tels

que la taille des exploitations
agricoles ou la présence d'un
cheptel.

L’évolution de la situation de
précarité des ménages
encadrés est assez
spectaculaire sur un laps de
temps aussi court. Le tableau
ci-apres résume cette
évolution.

Les actions conduites par le
projet ont donc permis a plus
de 720 ménages (soit environ
4.000 personnes des
catégories C et D) d’émerger
de leur situation de grande
vulnérabilité et a 453
ménages (soit plus de 2.000
personnes) de sortir de la
vulnérabilité.

Ces résultats, remarquables
en un laps de temps aussi
court, illustrent bien
I'importance de conduire des
actions les plus globales
possibles aupres des
populations en situation de
quasi-indigence.

Il convient, néanmoins, de
souligner que le REPRECO
avait hérité de bénéficiaires

dont le processus de
redressement avait déja été
initié par des projets
précédents (SOLIVES,
PROVACEA, ATD).

Un autre facteur favorable qui
a permis de renforcer les
actions du projet est la
collaboration et le soutien des
autorités locales et de leurs
services déconcentrés.

Il n’en reste pas moins vrai
que si l'on considere I'état du
groupe de I'ex-projet
SOLIVES (démarré en mai
2009) jadis constitué en quasi-
exclusivité de ménages
extrémement pauvres
(catégorie D) et en situation
de détresse morale et
psychologique, le progres
obtenu en 5 années est
inespéré. En effet, a 'heure
actuelle, seuls 7% de ces
meénages sont encore en
situation de grande précarité
et 16% ont émergé de la
vulnérabilité.

Evolution de la situation de précarité des ménages bénéficiaires du REPRECO

Catégories Situatioﬁn de départ Situa't. f-in de projet Evolution
(aodt2011) (féwrier 2014) 0

code Explications Nbre % Nbre %

A |Bénéficiaires sortis de la précarité 68 5% 521 37% | +716%
| B |Bénef. en siuation de précarité moyenne 431 29% 609 43% +50%
[ C |Bénet. en stuation e grande précarte | 552 | 37% | 240 | 17% | -54%
| D |Bénér. en stuat. de trés grande précarité 451 30% 41 3% -90%

Total : | 1502 100% 1.411 100%




Nouvelles des évenements organisés au profit de ADA

Le 26 mai, Grégory Fabry,
Bernard Kamp, Bernard Catala
et Frédéric Casier (de ga dsurla
photo) se sont élancés pour
boucler les 20 kms de Bruxelles
en portant le T-shirt d’ADA.
En plus d'un temps plus que
respectable (tous en dessous
des 2 heures), ils se sont fait
sponsoriser et ont récolté
ensemble 710 €: félicitations et
merci a eux.

L’année prochaine, ils esperent
bien étre entourés d’autres

coureurs. Si  vous faites !

habituellement les 20 kms ou

Le 3 avril dernier, la troupe Viktor jouait pour
notre plus grand plaisir le spectacle « Sois
belge et tais-toi». Vous étiez pres de 550
personnes a assister a cette représentation.
Vous avez certainement passé€ une excellente
soirée tout en nous permettant de récolter
9.363 € de bénéfice. Mille mercis pour votre
présence et mobilisation qui ont contribué a la
réussite de cette soirée.

En mars-avril 2015, nous vous inviterons a
une autre activité, tout aussi divertissante, les
précisions vous seront données en temps utile.

désirez tenter I'expérience, rejoignez-les, le staff d’ADA sera la pour vous accueillir au départ et

partager une collation avec vous a l'arrivée.... Parlez-en autour de vous, ADA s’occupe des

réservation et, en tant qu’association, elle bénéficie d"un acces privilégié aux inscriptions.

Invitation
Souper ADA

Notre traditionnel souper d’automne s’est
déroulé le jeudi 20 novembre, en présence de
Son Excellence 1’Ambassadeur du Rwanda a
Bruxelles, Monsieur Robert Masozera. Vous avez
été nombreux a répondre présents et nous vous
en remercions. Les bénéfices nets de la soirée
devraient atteindre, approximativement, 5.000 €.
La soirée fut agréable et le souper, concocté par
notre cuisiniere bénévole, Sophie Van de Velde,
délicieux. Tout ceci fut possible grace a vous,
mais aussi grace a notre sympathique et
dynamique équipe de bénévoles: merci a eux!



UN COMBAT DE PLEINS DROITS

ADA soutient la campagne du CNCD

Une enqueéte a révélé en juin 2014 que les
principaux supermarchés européens et
américains  vendaient des  crevettes
thailandaises nourries avec du poisson
peéché par des travailleurs-esclaves
cambodgiens et birmans. Capturés puis
vendus pour quelques centaines d’euros
aux capitaines des bateaux, ces esclaves
travaillent jusqu’a 20 heures par jour. Une
dérive parmi d’autres d'un secteur agro-
industriel pris dans une course mondiale au
prix le plus bas. Sommes-nous vraiment
condamnés a consommer des aliments
ayant un arriere-gout d’esclavage?

Dites non, soutenez l'opération 11.11.11
avec nous et ceuvrons ensemble !
http://www.cncd.be/-Campagne-11-11-11-403-

SOUTENEZ NOS ACTIONS

1€ dedon=
5 € pour nos projets.

Vos dons sont valorisés et multipliés
grace a l'effet « levier » qu’'offre la formule
de cofinancement des bailleurs de fonds
tels que la DGD, la Région wallonne ou la
Commission européenne. Auto-Développe-
ment Afrique vous garantit que, sur base
annuelle, plus de 85% de ses revenus
sont directement attribués a ses projets
de développement.

Compte:310-1186157-30

Vous étes convaincu(e) par nos actions ?
Pour nous assurer votre soutien a long
terme quel que soit le montant de
votre don, nous vous invitons a choisir la
formule de I'ordre permanent. De plus, les
dons qui, au total, s’élevent a un minimum
de 40 € dans le courant de la méme année
sont déductibles fiscalement.

Commandez vos cartes de voeux
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Cartes artisanales réalisées en feuilles de
bananier.
Scenes de la vie quotidienne, personnages
ou motifs religieux.
Carte double (170 x 115 plié), avec
enveloppe.
Prix unitaire 1,50 € (4 pour 5 €)
Commande :

e Par mail : info@ada-zoa.org

e Par courrier : rue Driesbos 32, 1640

Rhode Saint Genese.
* Par téléphone : 0484 122 022

Je désire recevoir la newsletter
de I'asbl « Auto-Développement Afrique »
via mon e-mail.
Envoyer ce message a info@ada-zoa.org
pour recevoir régulierement des informations
sur les actions de notre association.

Trimestriel « Nouvelles de I'ADA »
rue d'Alsace Lorraine 33 - 1050 Bruxelles
Téléphone : 02 540 80 22

E-mail : info@ada-zoa.org
www.ada-zoa.org
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